Phocas Lustrumwedstrijden/ Roeiwedstrijden van de ZRB 2007

Uitslagen zondag 13 mei 2007

2/0756 164 E1 , SA 4+ Heren Senioren A vier met

1 en 2 naar finale

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1 Okeanos 6:47.84 3:17.62 0:09.
2 Gyas 6:48.80 3:18.58 0:11.
3 Skadi 6:48.19 3:17.97 0:16.
4 Orca 6:49.67 3:19.45 0:19.

2/0800 164 E2 , SA 4+ Heren Senioren A vier met

1 en 2 naar finale

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1 Aegir 0:03.22 3:18.38 1:42.17 5:00.55 1:43.
2 Triton 0:00.41 3:15.57 1:43.87 4:59.44 1:45.
3 Njord 0:07.62 3:22.78 1:42.31 5:05.09 1:42.

2/0804 167 E1 , DSA 4- Dames Senioren A vier zonder

1 en snelste 2e naar finale

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1 Proteus/Skadi 4:44.38 3:29.32 1:48.03 5:17.35 1:52.
2 Njord 4:50.88 3:35.82 1:48.86 5:24.68 1:51.
3 Théta 4:49.51 3:34.45 1:48.95 5:23.40 1:53.

2/0808 167 E2 , DSA 4- Dames Senioren A vier zonder

1 en snelste 2e naar finale

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1 Vidar 7:19.55 3:31.23 1:47.30 5:18.53 1:50.
2 Gyas 7:23.15 3:34.83 1:47.40 5:22.23 1:50.

2/0816 115 E1 , LO 1x Lichte Heren Overgangs skiff

1 en 2 naar finale

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1 Triton 1 1:31.79 3:34.93 1:50.57 5:25.50 1:54.
2 Gyas 1:32.70 3:35.84 1:50.16 5:26.00 1:55.
3 Dordtsche 1:35.84 3:38.98 1:51.39 5:30.37 1:53.
4 Triton 2 1:40.87 3:44.01 1:53.44 5:37.45 1:53.
2/0820 115 E2 , LO 1x Lichte Heren Overgangs skiff

1 en 2 naar finale

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1 Proteus 1 4:36.84 3:38.23 1:55.76 5:33.99 1:49.
2 Proteus 2 4:35.00 3:36.39 1:52.13 5:28.52 1:55.
3 Asopos Vliet 4:39.75 3:41.14 1:47.87 5:29.01 1:57.
4 Euros 4:44.53 3:45.92 1:59.98 5:45.90 2:04.
2/0824 120 E1 , LB 1x Lichte Heren Beginnelingen skiff

1 en 2 naar finale A; 3 en 4 naar finale B

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1 Skgll 3:33.36 3:36.19 1:52.82 5:29.01 1:58.
2 Euros 1 3:39.09 3:41.92 1:53.78 5:35.70 1:56.
3 Euros 2 3:42.53 3:45.36 1:54.81 5:40.17 1:54.
4 Okeanos 1 3:45.77 3:48.60 1:54.71 5:43.31 2:03.
2/0828 120 E2 , LB 1x Lichte Heren Beginnelingen skiff

1 en 2 naar finale A; 3 en 4 naar finale B

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1 Nereus 6:20.19 3:42.05 1:55.01 5:37.06 2:02.
2 Aegir 6:27.78 3:49.64 1:54.60 5:44.24 2:00.
3 Okeanos 2 6:26.50 3:48.36 1:59.83 5:48.19 2:01.
4 Salland 6:29.14 3:51.00 2:00.82 5:51.82 2:02.
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2/0832 166 E1 , LSA 4+ Lichte Heren Senioren A vier met

1 en 2 naar finale

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1 Gyas 2:58.73 3:20.64 1:40.38 5:01.02 1:45.
2 Vidar 3:03.00 3:24.91 1:45.33 5:10.24 1:47.
3 Euros 3:04.04 3:25.95 1:46.34 5:12.29 1:49.

2/0836 166 E2 , LSA 4+ Lichte Heren Senioren A vier met

1 en 2 naar finale

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1 Saurus 1 6:34.26 3:17.84 1:42.99 5:00.83 1:46.
2 Triton/Orca 6:36.50 3:20.08 1:41.79 5:01.87 1:46.
3 Saurus 2 6:38.70 3:22.28 1:42.52 5:04.80 1:45.

2/0844 122 E1 , LB 8+ Lichte Heren Beginnelingen acht met

1 en snelste 2e FA; overige 2e en 2 snelste 3e FB

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1 Triton 5:14.54 3:09.07 1:34.77 4:43.84 1:40.
2 Orca 5:15.54 3:10.07 1:36.84 4:46.91 1:40.
3 Asopos Vliet 5:15.76 3:10.29 1:37.71 4:48.00 1:40.
4 Théta 5:13.32 3:07.85 1:42.14 4:49.99 1:40.
2/0848 122 E2 , LB 8+ Lichte Heren Beginnelingen acht met

1 en snelste 2e FA; overige 2e en 2 snelste 3e FB

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1 Gyas 9:34.35 3:07.38 1:36.91 4:44.29 1:39.
2 RAegir 9:34.13 3:07.16 1:37.47 4:44.63 1:40.
3 Euros 9:43.59 3:16.62 1:40.44 4:57.06 1:42.
2/0852 : 122 E3 , LB 8+ Lichte Heren Beginnelingen acht met

1 en snelste 2e FA; overige 2e en 2 snelste 3e FB

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1 Nereus 3:22.86 3:03.93 1:35.70 4:39.63 1:37.
2 Njord 3:24.96 3:06.03 1:35.17 4:41.20 1:37.
3 Skegll 3:25.20 3:06.27 1:35.30 4:41.57 1:38
2/0856 : 111 E1 , B 8+ Heren Beginnelingen acht met

1 en snelste 2e FA; overige 2e en 2 snelste 3e FB

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1 Skadi 8:33.51 3:00.42 1:33.16 4:33.58 1:35.
2 Triton 8:35.77 3:02.68 1:32.99 4:35.67 1:36
3 Orca/Phocas 8:37.16 3:04.07 1:33.71 4:37.78 1:35.
4 Asopos Vliet 8:43.34 3:10.25 1:39.80 4:50.05 1:44

2/0900 111 E2 , B 8+ Heren Beginnelingen acht met

1 en snelste 2e FA; overige 2e en 2 snelste 3e FB

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1 Nereus 1 4:52.19 2:58.31 1:33.15 4:31.46 1:35.
2 Skgll 4:52.78 2:58.90 1:33.61 4:32.51 1:37.
3 Argo 4:55.51 3:01.63 1:35.50 4:37.13 1:38.
4 Gyas 5:02.38 3:08.50 1:38.26 4:46.76 1:40.
2/0904 111 E3 , B 8+ Heren Beginnelingen acht met

1 en snelste 2e FA; overige 2e en 2 snelste 3e FB

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1 Proteus 8:52.32 2:59.33 1:32.04 4:31.37 1:33.
2 Vidar 8:52.92 2:59.93 1:32.40 4:32.33 1:36
3 Nereus 2 8:54.49 3:01.50 1:31.63 4:33.13 1:38.
4 RAegir 8:57.65 3:04.66 1:32.97 4:37.63 1:36
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Phocas Lustrumwedstrijden/ Roeiwedstrijden van de ZRB 2007

Uitslagen zondag 13 mei 2007

2/0916 : 101 E1 , SA 2- Heren Senioren A twee zonder

1 en 2 naar finale

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv
1 Gyas 5:01.91 3:15.99 1:43.09
2 Euros 5:06.53 3:20.61 1:48.25
3 Aegir 5:20.27 3:34.35 1:49.14

2/0920 : 101 E2 , SA 2- Heren Senioren A twee zonder

1 en 2 naar finale

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv
1 Nereus 8:04.89 3:23.86 1:43.96
2 Amphitrite 8:07.97 3:26.94 1:46.87
3 Argo 8:16.06 3:35.03 1:51.16

2/0924 : 104 E1 , O 1x Heren Overgangs skiff

1 en 2 naar finale

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv
1 Gyas 2:48.17 3:34.26 1:50.24
2 Nereus 2 2:54.14 3:40.23 1:49.76
3 Nereus 1 2:50.58 3:36.67 1:51.49

2/0928 : 104 E2 , O 1x Heren Overgangs skiff

1 en 2 naar finale

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv
1 Laga 5:24.22 3:35.34 1:50.87
2 Skoll 5:23.93 3:35.05 1:51.79
3 Okeanos 5:26.18 3:37.30 1:58.59

Ook roeiden mee:

0:00.00 0:00.00

2/0936 : 109 E1 , B 1x Heren Beginnelingen skiff

1 naar finale A; 2 naar finale B

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv
1 Triton 4:47.94 3:41.44 2:07.30
2 Gyas 3 4:47.73 3:41.23 1:50.45
3 Skgll 4:57.56 3:51.06 1:58.73
4 Skadi 4:55.24 3:48.74 1:41.92
2/0940 : 109 E2 , B 1x Heren Beginnelingen skiff

1 naar finale A; 2 naar finale B

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv
1 Gyas 1 2:21.39 3:31.05 1:50.41
2 Okeanos 2:36.56 3:46.22 1:53.26
3 Njord 2:41.77 3:51.43 1:58.63
4 Daventria 2:45.00 3:54.66 1:58.29
2/0944 : 109 E3 , B 1x Heren Beginnelingen skiff

1 naar finale A; 2 naar finale B

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv
1 Gyas 2 5:03.07 3:36.98 1:51.84
2 Nereus 2 5:10.59 3:44.50 1:52.80
3 Beatrix 5:14.72 3:48.63 1:56.50
2/0948 : 109 E4 , B 1x Heren Beginnelingen skiff

1 naar finale A; 2 naar finale B

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv
1 Proteus 7:14.23 3:39.31 1:52.30
2 Phocas 7:23.18 3:48.26 1:55.81
3 Théta 7:26.01 3:51.09 2:02.90

2/0952 : 150 E1 , M1
Heat (ingedeeld)

Nr Ploeg

Salland 1 (1)
Spaarne (4)
Salland 2 (3
Nautilus 2 (

Sw N

)
2)
2/0956 : 150 E2 , M1
Heats
Nr Ploeg

1 Salland 3

2 Nautilus 1
3 Dordtsche

2/1000 : 121 E1 , LB
1 en 2 naar finale A
Nr Ploeg

1 Skadi

2 Asopos Vliet

3 Njord
4 Gyas/RAegir

2/1004 : 121 E2 , LB
1 en 2 naar finale A
Nr Ploeg

Phocas

Argo

Okeanos

Nereus

Sw N

2/1110 : 133 E1 , DB
1 en snelste 2e FA;
Nr Ploeg

Skoll

Skadi/Laga

Asopos Vliet
Njord

Sw N

2/1114 : 133 E2 , DB
1 en snelste 2e FA;
Nr Ploeg

1 Gyas

2 Aegir

3 Orca

4 Euros/Saurus

2/1118 : 133 E3 , DB
1 en snelste 2e FA;
Nr Ploeg

Vidar

Triton

Saurus

Okeanos

BSw N

2/1126 : 131 E1 , DB
1 en 2 naar finale A
Nr Ploeg

1 Phocas

2 Asopos Vliet

3 Vidar 1

Blad 2

6 1x Meisjes 16 skiff

500 M interv 1000 M interv 1500 M interv

4:03.28 4:08.22 2:08.05 6:16.27 2:11.

:14.28 4:19.22 2:13.49 6:32.71

4 2
4:21.02 4:25.96 2:12.90 6:38.86 2:15.
4 2

:23.53 4:28.47 2:20.93 6:49.40
6 1x Meisjes 16 skiff

500 M interv 1000 M interv 1500 M interv

6:46.88 4:30.06 2:16.92 6:46.98 2:20.
6:51.19 4:34.37 2:18.97 6:53.34 2:20.
6:58.63 4:41.81 2:26.45 7:08.26 2:25.

4+ Lichte Heren Beginnelingen vier met
; 3 en 4 naar finale B
500 M interv 1000 M interv 1500 M interv

0:38.28 3:18.10 1:44.05 5:02.15 1:48.

0:39.11 18.93 1:44.39 5:03.32

3: 1:
0:44.94 3:24.76 1:44.56 5:09.32 1:47.
3: 1

0:49.57 29.39 1:49.65 5:19.04
4+ Lichte Heren Beginnelingen vier met

; 3 en 4 naar finale B

500 M interv 1000 M interv 1500 M interv

4:53.89 3:23.39 1:43.96 5:07.35 1:45.

4:52.85 3:22.35 1:43.75 5:06.10 1:49.
4:57.50 3:27.00 1:43.67 5:10.67 1:50.
4:55.59 3:25.09 1:47.13 5:12.22 1:52.

8+ Dames Beginnelingen acht met
overige 2e en 2 snelste 3e FB
500 M interv 1000 M interv 1500 M interv

0:07.56 3:22.86 1:42.29 5:05.15 1:45.

:06.99 3:22.29 1:45.59 5:07.88

0 1:
0:09.35 3:24.65 1:44.93 5:09.58 1:44.
0 1

:15.21 3:30.51 1:46.54 5:17.05

8+ Dames Beginnelingen acht met
overige 2e en 2 snelste 3e FB
500 M interv 1000 M interv 1500 M interv

3:31.68 3:22.69 1:42.02 5:04.71 1:44.

3:33.51 3:24.52 1:43.81 5:08.33

1:
3:31.33 3:22.34 1:43.73 5:06.07 1:46.
1

3:40.60 3:31.61 1:48.42 5:20.03

8+ Dames Beginnelingen acht met
overige 2e en 2 snelste 3e FB
500 M interv 1000 M interv 1500 M interv

7:12.70 3:20.28 1:42.81 5:03.09 1:45.
.90

:20.57 3:28.15 1:43.74 :11.89

7 5 1:
7:24.58 3:32.16 1:45.48 5:17.64 1:47.
7 5 1 .08

:24.95 3:32.53 1:46.74 :19.27
1x Dames Beginnelingen skiff
; 3 en 4 naar finale B
500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1:42.09 4:02.24 2:06.36 6:08.60 2:07
1:46.07 4:06.22 2:05.91 6:12.13 2:11
2:03.02 4:23.17 2:12.69 6:35.86 2:10
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Phocas Lustrumwedstrijden/ Roeiwedstrijden van de ZRB 2007
Uitslagen zondag 13 mei 2007

2/1130 131 E2 , DB 1x Dames Beginnelingen skiff

1 en 2 naar finale A; 3 en 4 naar finale B

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1 Vidar 2 4:11.46 4:10.85 2:07.95 6:18.80 2:08.
2 Spaarne 4:16.79 4:16.18 2:11.58 6:27.76 2:13.
3 Boreas 4:28.30 4:27.69 2:16.76 6:44.45 2:21.

2/1134 138 E1 , J18 1x Jongens 18 skiff

Heat (ingedeeld)

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1 Beatrix 1 (2) 5:59.61 3:41.92 2:11.16 5:53.08 1:44.
2 Roosendaal 1(4) 6:09.97 3:52.28 1:56.29 5:48.57 1:58.
3 Beatrix 2 (3) 6:06.70 3:49.01 1:59.14 5:48.15 2:03.
4 Roosendaal 2 (1) 6:09.40 3:51.71 1:46.13 5:37.84 2:18.

2/1138 138 E2 , J18 1x Jongens 18 skiff

Heats

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1 Nautilus 8:53.97 3:53.54 1:56.74 5:50.28 1:54.
2 Beatrix 3 8:50.59 3:50.16 1:57.57 5:47.73 2:02.
3 Dordtsche 8:55.88 3:55.45 2:00.02 5:55.47 2:03.

2/1142 138 E3 , J18 1x Jongens 18 skiff

Heats

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1 Laak 1 4:46.09 3:42.12 1:58.25 5:40.37 2:00.
2 Salland 4:55.44 3:51.47 1:59.01 5:50.48 2:02.

2/1146 107 E1 , N 2- Heren Nieuwelingen twee zonder

1 en snelste 2e naar finale

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1 Nereus 1 0:08.41 3:25.37 1:49.74 5:15.11 1:53.
2 Euros 0:10.54 3:27.50 1:51.37 5:18.87 1:53.
3 Triton 0:18.08 3:35.04 1:52.78 5:27.82 1:53.

2/1150 107 E2 , N 2- Heren Nieuwelingen twee zonder

1 en snelste 2e naar finale

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1 Vidar 2:50.37 3:29.81 1:48.47 5:18.28 1:51.
2 Boreas 2:58.34 3:37.78 1:53.15 5:30.93 1:56.

2/1158 168 E1 , DSA 4+ Dames Senioren A vier met

1 en 2 naar finale

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1 Njord 0:16.96 3:42.09 1:52.55 5:34.64 1:55.
2 Argo 0:19.73 3:44.86 1:53.60 5:38.46 1:56.
3 Triton 0:21.74 3:46.87 1:55.52 5:42.39 1:58.

2/1202 168 E2 , DSA 4+ Dames Senioren A vier met

1 en 2 naar finale

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1 Okeanos/Laga 3:08.17 3:45.09 1:52.04 5:37.13 1:55.
2 Orca 3:11.43 3:48.35 1:54.12 5:42.47 1:52.
3 Asopos Vliet 3:10.25 3:47.17 1:52.31 5:39.48 1:56.

2/1206 114 E1 , LSA 8+ Lichte Heren Senioren A acht met

1 en snelste 2e naar finale

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1 Vidar-combi 1 1:07.20 2:54.20 1:30.90 4:25.10 1:31.
2 Skg/Tri/Orc 1:13.37 3:00.37 1:31.43 4:31.80 1:31.
3 Proteus 1:11.15 2:58.15 1:32.77 4:30.92 1:35.
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2/1210 114 E2 , LSA 8+ Lichte Heren Senioren A acht met

1 en snelste 2e naar finale

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1 Aegir/Euros 5:09.73 2:59.83 1:31.86 4:31.69 1:34.
2 Vidar 5:14.49 3:04.59 1:34.81 4:39.40 1:35.

2/1220 180 FA , J14 1x Jongens 14 skiff

Directe finale

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1 TOR 2 0:00.00 0:00.00 2:33.
2 Pampus 0:00.00 0:00.00 2:35.
3 TOR 1 0:00.00 0:00.00 2:35.

2/1345 143 FA , M18 1x Meisjes 18 skiff

Directe finale

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1 Beatrix 1 5:53.76 4:13.43 2:09.05 6:22.48 2:07.
2 Spaarne 0:00.00 8:07.99 6:27.66 2:12.
3 Beatrix 2 6:08.23 4:27.90 2:14.13 6:42.03 2:17.

2/1350 164 FA , SA 4+ Heren Senioren A vier met

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1 Okeanos 9:02.59 3:13.67 1:36.74 4:50.41 1:37.
2 Triton 9:00.67 3:11.75 1:37.38 4:49.13 1:41
3 Aegir 9:02.01 3:13.09 1:38.32 4:51.41 1:41.
4 Gyas 9:05.25 3:16.33 1:40.09 4:56.42 1:44

2/1355 167 FA , DSA 4- Dames Senioren A vier zonder

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1 Proteus/Skadi 2:29.20 3:26.37 1:44.70 5:11.07 1:47.
2 Vidar 2:32.64 3:29.81 1:46.13 5:15.94 1:47.
3 Gyas 2:34.43 3:31.60 1:46.13 5:17.73 1:48.
2/1400 110 FA , B 4+ Heren Beginnelingen vier met

Directe finale

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1 Saurus 5:58.70 3:17.71 1:40.32 4:58.03 1:44.
2 Okeanos 5:59.31 3:18.32 1:42.77 5:01.09 1:44
3 Laga 6:06.31 3:25.32 1:45.24 5:10.56 1:49.
4 Njord 6:19.36 3:38.37 1:51.39 5:29.76 1:53.
2/1405 135 FA , LDO 1x Lichte Dames Overgangs skiff

Directe finale

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1 Asopos Vliet 8:57.32 4:00.14 2:04.60 6:04.74 2:04.
2 Triton 8:57.96 4:00.78 2:04.95 6:05.73 2:05.
3 Proteus 9:06.32 4:09.14 2:07.08 6:16.22 2:009.
2/1410 137 FA , LDB 1x Lichte Dames Beginnelingen skiff

Directe finale

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1 Proteus 1:28.69 4:10.54 1:52.54 6:03.08 2:08.
2 RAegir 1:29.06 4:10.91 2:03.21 6:14.12 2:08.
3 Vidar 1:33.00 4:14.85 2:07.74 6:22.59 2:10.
2/1420 118 FA , LN 2- Lichte Heren Nieuwelingen twee zonder
Directe finale

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1 RAegir 2 8:50.26 3:28.43 1:46.21 5:14.64 1:50.
2 Vidar 8:51.24 3:29.41 1:49.29 5:18.70 1:52.
3 Aegir 1 8:57.78 3:35.95 1:48.48 5:24.43 1:52.
4 Th'ta 8:56.20 3:34.37 1:49.70 5:24.07 1:54.
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51

Finish

06:06.
06:15.

Finish

01:57.
01:59.
01:59.

Finish

08:30.
08:40.
08:59.

Finish

06:28.
06:30.
06:33.
06:40.

Finish

06:58.
07:03.
07:06.

Finish

06:42.
06:45.
06:59.
07:22.

Finish

08:09.
08:10.
08:25.

Finish

07:05.
07:11.
07:16.
07:18.

01
11

31

23

62

73



Phocas Lustrumwedstrijden/ Roeiwedstrijden van de ZRB 2007
Uitslagen zondag 13 mei 2007

2/1425

Nr
1

2
3
4

2/1430

Nr
1

2
3
4

2/1435

Nr
1

2
3
4

2/1445

Nr
1

2
3
4

2/1450

115 FA
Ploeg

Triton 1
Proteus 1
Gyas

Proteus 2

120 FB
Ploeg
Okeanos 1
Euros 2
Okeanos 2
Salland

120 FA
Ploeg

Skoll

Euros 1
Nereus

Aegir

166 FA
Ploeg

Gyas

Saurus 1
Triton/Orca
Vidar

132 FA

Directe finale
Nr Ploeg

1 Argo

2 Phocas

3 Proteus

2/1455 163 FA
Directe finale
Nr Ploeg
1 Nereus/Skoll
2 Argo

2/1500 140 FA
Directe finale
Nr Ploeg

1 Beatrix
2 Roosendaalse

2/1510

Nr
1

2
3
4

2/1515

Nr
1

2
3
4

122 FB
Ploeg

Skoll

Aegir

Orca

Asopos Vliet

122 FA
Ploeg

Nereus

Njord

Triton

Gyas

’

LO 1x Lichte Heren Overgangs skiff

500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
3:49.49 3:36.03 1:48.37 5:24.40 1:50.
3:51.30 3:37.84 1:51.57 5:29.41 1:50.
3:49.87 3:36.41 1:51.75 5:28.16 1:53.
3:54.27 3:40.81 1:56.30 5:37.11 1:58.
LB 1x Lichte Heren Beginnelingen skiff
500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
8:37.51 3:45.92 1:54.00 5:39.92 1:56
8:37.90 3:46.31 1:56.76 5:43.07 1:55
8:38.44 3:46.85 2:02.91 5:49.76 2:01
8:44.75 3:53.16 2:00.61 5:53.77 1:58
LB 1x Lichte Heren Beginnelingen skiff
500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
2:46.38 3:38.36 1:53.10 5:31.46 1:55
2:52.09 3:44.07 1:51.92 5:35.99 1:55
2:50.55 3:42.53 1:56.66 5:39.19 1:59
3:02.07 3:54.05 2:01.04 5:55.09 2:02
LSA 4+ Lichte Heren Senioren A vier met
500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
5:33.83 3:20.21 1:40.02 5:00.23 1:44
5:35.61 3:21.99 1:44.26 5:06.25 1:44
5:37.52 3:23.90 1:43.19 5:07.09 1:44.
5:40.83 3:27.21 1:48.81 5:16.02 1:50.
DB 4+ Dames Beginnelingen vier met
500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
0:31.84 3:52.16 1:57.72 5:49.88 2:00.
0:30.88 3:51.20 1:57.99 5:49.19 2:03.
0:32.99 3:53.31 2:00.39 5:53.70 2:06.
SA 4- Heren Senioren A vier zonder
500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
3:15.61 3:04.58 1:36.18 4:40.76 1:36.
3:17.66 3:06.63 1:39.35 4:45.98 1:41.
J18 2x Jongens 18 dubbeltwee
500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
8:26.52 3:32.10 1:48.39 5:20.49 1:50.
8:31.46 3:37.04 1:48.76 5:25.80 1:50.
LB 8+ Lichte Heren Beginnelingen acht met
500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
9:41.43 3:08.93 1:34.55 4:43.48 1:37
9:44.21 3:11.71 1:38.38 4:50.09 1:38
9:46.29 3:13.79 1:38.27 4:52.06 1:38.
9:45.40 3:12.90 1:39.80 4:52.70 1:42.
LB 8+ Lichte Heren Beginnelingen acht met
500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
3:51.63 3:06.28 1:33.83 4:40.11 1:34
3:49.50 3:04.15 1:34.11 4:38.26 1:39
3:54.24 3:08.89 1:38.19 4:47.08 1:39.
3:55.60 3:10.25 1:38.60 4:48.85 1:43.

39

61

78
30

45
30

Finish

07:15.
07:19.
07:21.
07:35.

Finish

07:36.
07:38.
07:51.
07:52.

Finish

07:26.
07:31.
07:38.
07:57.

Finish

06:44.
06:51.
06:51.
07:06.

Finish

07:50.
07:52.
08:00.

Finish

06:17.
06:27.

Finish

07:10.
07:16.

Finish

06:14.
06:18.
06:26.
06:32.

27

31

54
28

94
10

2/1520

Nr
1

2
3
4

2/1525

Nr
1

2
3
4

2/1535

Nr
1

2
3
4

2/1540

111 FB
Ploeg

Nereus 2
Triton

Skall
Orca/Phocas

111 FA
Ploeg
Proteus
Nereus 1
Vidar

Skadi

101 FA
Ploeg

Gyas

Euros
Amphitrite
Nereus

129 FA

Directe finale

Nr
1
2

Ploeg
Proteus
Phocas

3 Njord

2/1545 165 FA
Directe finale

Nr
1

2
3
4

2/1550

Ploeg

Vidar/Skell/Ska

Triton/Orca
Vidar
Skoll

149 FA

Directe finale

Nr
1
2

2/1555

Nr
1

2
3
4

2/1600

Nr
1

2
3
4

2/1605

Nr
1

2
3
4

Ploeg
Pampus
TOR

104 FA
Ploeg

Laga

Gyas

Nereus 1
Skoll

109 FB
Ploeg

Gyas 3
Okeanos
Nereus 2
Phocas

109 FA
Ploeg

Gyas 1

Gyas 2
Proteus
Triton

Blad 4
B 8+ Heren Beginnelingen acht met
500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
0:00.41 3:03.36 1:32.38 4:35.74 1:36.
0:02.29 3:05.24 1:32.73 4:37.97 1:36.
0:00.70 3:03.65 1:35.14 4:38.79 1:36.
0:02.13 3:05.08 1:35.92 4:41.00 1:37.
B 8+ Heren Beginnelingen acht met
500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
5:39.06 2:59.72 1:31.68 4:31.40 1:32.
5:41.28 3:01.94 1:32.10 4:34.04 1:31.
5:44.14 3:04.80 1:32.54 4:37.34 1:33.
5:42.67 3:03.33 1:35.10 4:38.43 1:37.
SA 2- Heren Senioren A twee zonder
500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
2:56.18 3:20.05 1:42.49 5:02.54 1:46.
2:57.92 3:21.79 1:45.03 5:06.82 1:46.
3:05.03 3:28.90 1:48.12 5:17.02 1:45.
3:04.45 3:28.32 1:48.31 5:16.63 1:47.
DN 2- Dames Nieuwelingen twee zonder
500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
9:34.91 4:01.99 1:49.70 5:51.69 1:59.
9:35.64 4:02.72 2:02.83 6:05.55 2:02.
9:26.37 3:53.45 2:10.54 6:03.99 2:11.
LSA 4- Lichte Heren Senioren A vier zonder
500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
3:52.45 3:05.61 1:35.39 4:41.00 1:37.
3:57.80 3:10.96 1:38.05 4:49.01 1:41.
3:59.75 3:12.91 1:39.60 4:52.51 1:38.
4:00.77 3:13.93 1:40.48 4:54.41 1:42.
Jl6 4* Jongens 16 dubbelvier met
500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
1:51.92 3:38.79 1:52.03 5:30.82 1:53.
2:13.76 4:00.63 2:00.27 6:00.90 2:00.
0] 1x Heren Overgangs skiff
500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
6:51.89 3:36.42 1:49.17 5:25.59 1:46.
6:51.30 3:35.83 1:47.93 5:23.76 1:50.
6:54.80 3:39.33 1:51.49 5:30.82 1:53.
6:49.74 3:34.27 1:54.80 5:29.07 2:11.
B 1x Heren Beginnelingen skiff
500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
0:03.73 3:44.39 1:50.45 5:34.84 1:53.
0:04.88 3:45.54 1:52.34 5:37.88 1:55.
0:03.17 3:43.83 1:56.23 5:40.06 1:58.
0:10.30 3:50.96 1:58.39 5:49.35 1:57.
B 1x Heren Beginnelingen skiff
500 M interv 1000 M interv 1500 M interv
3:10.86 3:33.33 1:48.02 5:21.35 1:51.
3:12.27 3:34.74 1:50.47 5:25.21 1:53.
3:17.15 3:39.62 1:53.54 5:33.16 1:53.
3:23.22 3:45.69 1:54.07 5:39.76 1:56.

96

28

22
44

Finish

06:12.
06:14.
06:15.
06:18.

Finish

06:04.
06:06.
06:10.
06:16.

Finish

06:49.
06:53.
07:02.
07:04.

Finish

07:51.
08:07.
08:15.

Finish

06:18.
06:30.
06:31.
06:36.

Finish

07:24.
08:01.

Finish

07:11.
07:14.
07:24.
07:40.

65

27

04
34



Phocas Lustrumwedstrijden/ Roeiwedstrijden van de ZRB 2007

Uitslagen zondag 13 mei 2007 Blad 5

2/1710 : 121 FB , LB 4+ Lichte Heren Beginnelingen vier met 2/1810 : 103 FA , SA 8+ Heren Senioren A acht met

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv Finish Directe finale
1 Gyas/Aegir 8:37.54 3:24.30 1:45.34 5:09.64 1:48.08 06:57.72 Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv Finish
2 Njord 8:41.18 3:27.94 1:44.81 5:12.75 1:45.94 06:58.69 1 Lag/Pro/Tri/Pan 6:58.70 2:53.76 1:28.94 4:22.70 1:30.22 05:52.
3 Okeanos 8:40.09 3:26.85 1:44.80 5:11.65 1:48.38 07:00.03 2 Aegir/Argo 7:01.67 2:56.73 1:29.69 4:26.42 1:35.05 06:01.
4 Nereus 8:40.67 3:27.43 1:49.53 5:16.96 1:50.25 07:07.21 3 Gyas 7:05.73 3:00.79 1:28.68 4:29.47 1:32.38 06:01.
2/1715 : 121 FA , LB 4+ Lichte Heren Beginnelingen vier met 2/1815 : 125 FA , DSA 8+ Dames Senioren A acht met

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv Finish Directe finale
1 Skadi 1:38.72 3:18.26 1:43.78 5:02.04 1:46.60 06:48.64 Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv Finish
2 Asopos Vliet 1:44.74 3:24.28 1:43.34 5:07.62 1:45.83 06:53.45 1 vidar/Prot/Ska 1:16.79 3:19.31 1:41.98 5:01.29 1:40.55 06:41.
3 Phocas 1:45.66 3:25.20 1:45.75 5:10.95 1:46.98 06:57.93 2 Nereus 1:16.17 3:18.69 1:40.69 4:59.38 1:47.45 06:46.
4 Argo 1:47.87 3:27.41 1:46.73 5:14.14 1:49.06 07:03.20 3 Vidar 2 1:29.92 3:32.44 1:53.13 5:25.57 1:41.95 07:07.

2/1720 : 133 FB DB 8+ Dames Beginnelingen acht met

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv Finish
1 Asopos Vliet 8:26.78 3:23.93 1:42.76 5:06.69 1:45.57 06:52.26
2 Triton 8:30.51 3:27.66 1:43.49 5:11.15 1:44.17 06:55.32
3 Orca 8:30.04 3:27.19 1:45.10 5:12.29 1:45.35 06:57.64
4 Skadi/Laga 8:30.27 3:27.42 1:44.63 5:12.05 1:47.08 06:59.13
2/1725 : 133 FA , DB 8+ Dames Beginnelingen acht met

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv Finish
1 Vidar 1:25.89 3:20.30 1:42.62 5:02.92 1:43.87 06:46.79
2 Skgll 1:27.87 3:22.28 1:42.90 5:05.18 1:44.71 06:49.89
3 RAegir 1:28.39 3:22.80 1:42.62 5:05.42 1:44.87 06:50.29
4 Gyas 1:27.29 3:21.70 1:44.00 5:05.70 1:45.87 06:51.57

2/1735 : 126 FA
Directe finale

DO 1x Dames Overgangs skiff

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv Finish
1 Proteus 2 9:28.84 3:58.47 2:04.67 6:03.14 2:07.83 08:10.97
2 Proteus 1 9:32.79 4:02.42 2:03.85 6:06.27 2:07.51 08:13.78
3 Amphitrite 9:44.05 4:13.68 4:05.57 08:35.202/1745
131 FA , DB 1x Dames Beginnelingen skiff
Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv Finish
1 Phocas 1:42.09 4:01.68 2:03.60 6:05.28 2:03.77 08:09.05
2 Vidar 2 1:45.45 4:05.04 2:06.55 6:11.59 2:09.04 08:20.63
3 Asopos Vliet 1:49.32 4:08.91 2:06.30 6:15.21 2:07.30 08:22.51
4 Spaarne 1:51.94 4:11.53 2:10.45 6:21.98 2:15.85 08:37.83
2/1750 : 107 FA , N 2- Heren Nieuwelingen twee zonder
Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv Finish
1 Nereus 1 6:44.06 3:27.58 1:48.47 5:16.05 1:51.94 07:07.99
2 Euros 6:48.85 3:32.37 1:49.04 5:21.41 1:49.50 07:10.91
3 Vidar 6:50.20 3:33.72 1:48.42 5:22.14 1:49.24 07:11.38

2/1800 : 168 FA , DSA 4+ Dames Senioren A vier met

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv Finish
1 Okeanos/Laga 3:31.79 3:42.67 1:51.97 5:34.64 1:54.36 07:29.00
2 Njord 3:34.82 3:45.70 1:53.66 5:39.36 1:54.11 07:33.47
3 Argo 3:33.16 3:44.04 1:52.75 5:36.79 1:57.00 07:33.79
4 Orca 3:40.97 3:51.85 1:57.12 5:48.97 2:00.45 07:49.42

2/1805 : 114 FA , LSA 8+ Lichte Heren Senioren A acht met

Nr Ploeg 500 M interv 1000 M interv 1500 M interv Finish
1 Vidar-combi 1 1:45.17 2:55.76 1:28.84 4:24.60 1:30.21 05:54.81
2 Aegir/Euros 1:50.86 3:01.45 1:31.43 4:32.88 1:33.78 06:06.66

3 Skg/Tri/Orc 1:51.98 3:02.57 1:34.37 4:36.94 1:35.11 06:12.05



